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Inledning

Enligt Socialtjénstlagen (SoL) 4 kap. 1 8§ har den som inte sjalv kan tillgodose sina behov eller
kan fa dem tillgodosedda pa annat satt ratt till bistand av socialndmnden for sin forsérjning
(forsorjningsstod) och for sin livsforing i 6vrigt. Vidare fastslas att den enskilde genom
bistandet ska tillforsakras en skalig levnadsniva och att bistandet ska utformas sa att det starker
hans eller hennes mojligheter att leva ett sjalvstandigt liv.

Enligt 5 kap. 98 SoL framgar att socialndmnden aktivt ska sorja for att en enskild med
missbruksproblematik far den hjéalp och vard som han eller hon behéver for att komma ifran
missbruket. Namnden skall i samforstand med den enskilde planera hjalpen och varden och noga
bevaka att planen fullfoljs. Ur 3 kap 78§ SoL framgar att socialnamnden ska arbeta uppstkande
verksamhet kring missbruk och dess konsekvenser.

Syftet med denna riktlinje &r att sdkerstélla en enhetlig och réttssaker handlaggning av arenden
som ror missbruk samt faststalla vilka insatser som, efter bistandsbedomning, kan beviljas av
socialndmnden i Klippans kommun. Dartill syftar riktlinjen till att faststalla vad om utéver det som
faststallts i nationella regelverk, ar att bedoma som skalig levnadsniva, enligt Socialnamnden i
Klippans kommun. Medarbetare inom avdelning myndighet omfattas av riktlinjen.

Vem?

Malgruppen bestar av vuxna personer med missbruk- eller beroendeproblematik av alkohol,
narkotika eller andra beroendeframkallande medel, lakemedel, dopningsmedel eller
spelberoende (avseende spel om pengar).

Vad?

Insatser som beskrivs i denna riktlinje kan ges till enskilda personer som 6nskar stod med att
uppna och/eller bibehalla nykterhet/drogfrinet samt upphora med spel om pengar.

Vid missbruksproblematik som ror lakemedel som ar férskrivna av lakare ska den enskilde i
forsta hand hanvisas till forskrivande lakare for stod med nedtrappning. Om den enskilde ar
arbetstagare hanvisas den enskilde i forsta hand till arbetsgivaren fér rehabiliterande atgérder.

Malet med samtliga insatser inom omradet &r att den enskilde ska uppna och bibehalla
nykterhet/drogfrihet eller upphtra med spel om pengar.

Hur?

Den enskilde kan ansoka om insatsen muntligen eller skriftligen. Rétten till insatsen utreds av
avdelning myndighet. | samband med att insatsen beviljas upprattas en vardplan ur vilken
tydliga malsattningar med insatsen ska framga. Malen ska kunna foljas upp och/eller revideras.
Verkstallande enhet uppréttar en genomfoérandeplan med beskrivning hur malen fran vardplanen
ska uppnas. Nar malen ar uppnadda ska aktuella insatser avslutas.
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Aktuella insatser

Radgivande och vagledande samtal

Samtalen ar inte en bistandsbedomd insats. Syftet med samtalen &r att vagleda, ge rad och i vissa
falla motivera personen att soka hjalp, saval inom kommunens forsorg eller exempelvis inom
hélso- och sjukvarden. Samtalen far inte vara individuellt utformade eller ha ett behandlande
syfte da det for detta kravs bistandsbedémning enligt socialtjanstlagen. Samtalen utfors av
oppenvardens personal och journalfors inte. Upp till fem samtal kan genomforas utan
bistandsbeslut.

Behandlande stod

Behandlande samtalsstdd planeras individuellt med individen utefter aktuell behovsbedémning.
Planeringen sammanfattas i en vardplan som ska innehalla tydliga mal. Vardplanen utformas
tillsammans med den enskilde.

Oppenvardens personal anvander vardplanen for att skapa en genomforandeplan och utfor
samtalsbehandlingen. Behandlingen kan genomforas individuellt eller i grupp. Beroende pa
aktuellt behov kan behandlingen bade syfta till att uppna nykterhet/drogfrihet/avsta fran spel om
pengar men aven till att bibehalla en forandring.

Inom insatsen kan genomforande av alkometertest/drogtester inga for att exempelvis kontrollera
drogpaverkan eller att bibehalla motivation till fortsatt nykterhet/drogfrihet.

Alkometertest/drogkontroller beviljas inte som en egen insats - om en enskild dnskar kontroller i
syfte att exempelvis uppvisa nykterhet infor att aterfa sitt korkort, hanvisas den enskilde till
primarvard eller privat alternativ.

Stod i vardagslivet
Se “Riktlinje — stdd 1 vardagslivet”.

Kontaktperson

Personer med omfattande psykisk ohdlsa och, i undantagsfall, personer med missbruk eller
beroende kan beviljas kontaktperson for att bryta en svar social isolering. Insatsen ska vara
intensiv och tidsbestdmd och endast tilldmpas om insats i form av stdd i vardagslivet inte kan
tillgodose behovet. Insatsen ar inte kompenserande utan syftar till att den enskilde ska fa stod att
bryta en svar social isolering till f6ljd av psykisk ohalsa och/eller missbruk/beroende. For att
insatsen ska vara aktuell ska den enskilde helt sakna socialt natverk samt sociala sammanhang.

Sysselsattning i socialt syfte
Se “’riktlinje for bistdndsbeddmd sysselséttning enligt SoL”

Socialt boende
Se “Riktlinje — socialt boende”.
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Korttidsplats

Plats pa korttidsboende kan beviljas under en kortare period, exempelvis under utredningstid,
om insatser i hemmet inte beddms tillrackliga. Insatsen kan endast beviljas till personer som har
ett mycket omfattande missbruk eller beroende och som dartill behéver omvardnad dygnet runt
utifran psykiatriska, fysiska och sociala svarigheter. BostadslGshet ar inte ett kriterium for att
beviljas plats pa korttidsboende.

Vard- och omsorgsboende

Plats pa vard- och omsorgshoende kan beviljas tills vidare om insatser i hemmet inte bedéms
tillrackliga. Personer med mycket omfattande missbruk eller beroende och som darutdver har
fysisk psykisk eller kognitiv funktionsnedsattning vilket kraver omvardnad dygnet runt kan vara
aktuella for insatsen. Bostadsldshet ar inte ett kriterium for att beviljas plats pa vard- och
omsorgsboende.

Extern placering (HVB/institution/familjehem)

Boende pa behandlingshem/institution/familjehem i syfte att uppna férandring under ordnade
former med tydlig struktur, dar behovet inte kan tillgodoses pa hemmaplan. For att dessa ska
vara aktuella sa behover individen ha behov av personal for vagledning, behandling och
motivering dygnet runt. Gallande familjehem beviljas detta restriktivt da utgadngspunkten ar att
vuxna personers behov bor kunna tillgodoses under andra former. Andra mojligheter till
behandling ska vara helt uttémda och det ska vara utrett att stddbehovet inte kan tillgodoses i
egen regi. Val av utforare sker enligt upphandlat ramavtal genom Skanes kommuner. Ut6ver
ovanstaende ska det beaktas att kop av insats hos extern utforare ska ske i undantagsfall da ett av
socialnamndens huvuduppdrag &r att tillgodose invanares behov inom kommunens gréanser.

Avgifter

Insatser géllande missbruk- eller beroendeproblematik av alkohol, narkotika eller andra
beroendeframkallande medel, lakemedel, dopningsmedel eller spelberoende (avseende spel om
pengar) ar generellt sett kostnadsfria. Vid vistelse pa behandlingshem/ kan egenavgift for
uppehalle tas ut fran den enskilde om ekonomiska forutséttningar finns, enligt 8 kap 18
Socialtjanstlagen. Vid vistelse pa korttidsboende och vard- och omsorgsboende debiteras den
enskilde enligt kommunens taxa for avgifter inom hemvard/aldreomsorg. For vard- och
omsorgsboende tillkommer kostnad for hyra.

Uppfoljning av riktlinjen

Uppfdljning av riktlinjen sker arligen. Ansvarig ar enhetschef for vuxna myndighet.
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