ANDT-STRATEGIN 2016-2020

1. Tillgang till alkohol,
narkotika, dopnings-
medel och tobak ska
minska.

2. Antalet barn och
unga som borjar anvianda
narkotika, dopnings-
medel och tobak eller

debuterar tidigt med
alkohol ska successivt
minska.

3. Antalet kvinnor och
man samt flickor och
pojkar som utvecklar
skadligt bruk, missbruk
eller beroende av alkohol,
narkotika, dopnings-
medel eller tobak ska
successivt minska.

Skarpare reglering for att
minska illegal handel av
tobak.

Samordnad, effektiv och
likvardig alkohol- och
tobakstillsyn.

Bekdmpning av illegal
handel och en restriktiv
och tydligt reglerad och
legal handel via digitala
medier.

Samverkan mellan
ANDT-férebyggande
och brottsférebyggande
arbete pa alla nivaer.

Reglering och tillsyn for
att begrénsa marknads-
foring och exponering av
alkohol och tobak.

En hélsoframjande skola
utifran elevers olika forut-
sattningar och behov.

Effektivt arbete mot
langning av alkohol och
tobak.

Spridning och tillamp-
ning av ett kunskaps-
baserat cannabisfore-
byggande arbete.

Uppmarksamma och fore-
bygga ANDT-relaterad
ohaélsa bland kvinnor och
man samt flickor och
pojkar inom hélso- och
sjukvarden, socialtjansten
och inom andra arenor.

DELMAL

INSATSOMRADEN

Dopningsforebyggande
arbete inom motions-
idrotten.

OVERGRIPANDE MAL: Ett samhille fritt frén narkotika och dopning, minskade
medicinska och sociala skador orsakade av alkohol och ett minskat tobaksbruk

4. Kvinnor och méan
samt flickor och pojkar
med missbruk eller
beroende ska utifran
sina forutsattningar
och behov ha 6kad till-
ganglighet till vard och
stod av god kvalitet.

5. Antalet kvinnor och
méan samt flickor och
pojkar som dor och
skadas pa grund av sitt

eget eller andras bruk
av alkohol, narkotika,
dopningsmedel eller
tobak ska minska.

6. En folkhilsobaserad
syn pa ANDT inom EU
och internationellt.

Samverkan mellan
hélso- och sjukvard
och socialtjanst samt
med andra aktorer for
en sammanhallen vard
utifran kvinnors och
mans samt flickors och
pojkars specifika forut-
sattningar och behov.

Insatser for att na kvinnor
och man samt flickor och
pojkar i en socialt och
halsomassigt utsatt situa-
tion till fljd av missbruk
eller beroende.

Tidig uppmarksamhet av
riskbruk och beroende
bland blivande foraldrar.

Uppmaérksamma och
erbjuda &ndamalsenligt
stod till flickor och pojkar
som fods med skador till
foljd av ANDT eller som
vaxer upp i familjer med
missbruk eller annan
omsorgssvikt, inklusive
forekomst av vald, med
koppling till alkohol eller
narkotika utifran deras
forutsattningar och behov.

Strategiskt och langsiktigt
arbete for att motver-

ka narkotikarelaterad
dodlighet bland kvinnor
och méan samt flickor och
pojkar.

Aktivt verka for en folk-
hélsoorienterad syn pa

narkotika inom EU och

FN med utgangspunkt i
politiken for ménskliga

rattigheter.

WHO bor arbeta fram och
anta en bred folkhalso-
politisk ansats till narkotika-
fragan fore 2019.

Utveckla narkotika-
fragorna i det globala
utvecklingssamarbetet.

Internationellt arbete mot
dopning med utgangs-
punkt i idrotten.

Aktivt verka for genom-
férandet av WHO:s ram-
konvention om tobak.

Insatser for att motverka
trafikrelaterade skador
och dadsfall till foljd av
alkohol- och narkotika-
bruk.

Aktivt verka for och bidra
till en EU-gemensam
alkoholstrategi.

Nordiskt samarbete.



